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Tuberculosis 

La tuberculosis es una infección bacteriana crónica causada 

por Mycobacterium tuberculosis.  

Habitualmente la enfermedad se localiza en los pulmones, 

pero puede afectar prácticamente a cualquier órgano del 

cuerpo humano.  

Su historia y epidemiología son temas apasionantes 

Dr. Wilber Jesús Riverón 

Carralero 

 



Historia y Epidemiología de la Tuberculosis 

Historia y 

Epidemiología de la 

Tuberculosis 
 

Día Mundial de la Tuberculosis 2024  

El tema del Día Mundial “¡Sí! ¡Podemos poner fin a la TB!”- 

transmite un mensaje de esperanza de que es posible 

encaminarse para cambiar la tendencia de la epidemia de 

tuberculosis. 
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Historia de la TB 

La tisis, consunción y plaga blanca han sido todas 

terminologías utilizadas en el pasado para designar a una de 

las enfermedades infecciosas más antiguas que ha 

vivenciado la humanidad: la tuberculosis. 

 

La aplicación de modernas técnicas en genética molecular y 

la secuenciación del genoma de la micobacteria, han 

permitido a los científicos estimar su origen cronológico 
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Primeros hallazgos 

Los hallazgos más antiguos de la afectación humana por 

tuberculosis fueron descubiertos en momias pertenecientes a 

la predinastía egipcia (3500-2650 a.C.) y en restos humanos 

ubicados en Suecia e Italia que datan del período Neolítico 

 

De igual manera, algunos estudios realizados en tejidos de 

momias peruanas han sugerido la presencia de tuberculosis 

en América durante el período precolonial. 
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Epidemiología 

Al tratarse de una enfermedad infecciosa causada por un 

microorganismo, para que se pueda trasmitir a otros 

individuos es obligatorio que el agente causal se ponga en 

contacto con la población susceptible de enfermar mediante 

la denominada cadena de infección constituida por el 

reservorio/fuente de infección y un mecanismo de transmisión 
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PRINCIPALES INDICADORES 
EPIDEMIOLÓGICOS 

 
 

 Tasa de incidencia annual 

 Tasa de incidencia anual de bacilíferos 

 Tasa de prevalencia 

 Tasa de mortalidad anual 

 Letalidad 

 Prevalencia de infección tuberculosa latente 

 Riesgo anual de infección 

 País de baja incidencia de tuberculosis 

 Eliminación de tuberculosis 

 Grupo de alto riesgo 
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PRINCIPALES FACTORES QUE 
CONDICIONAN ACTUALMENTE LA 

ENDEMIA TUBERCULOSA 
 
 

Existen una serie de circunstancias que hacen que en absoluto 

se pueda considerar a esta enfermedad como en vías de 

extinción, entre ellas destacamos las siguientes: 

Impacto de la epidemia VIH/SIDA 

 Tuberculosis multirresistente 

 Fallo en los programas de control de la tuberculosis 

 Condiciones socioeconómicas 

 Problema de los movimientos poblacionales 
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